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Ce document est actualisé . .

par les pilotes MAIA ACCUGH de jOUI’ pour
de 'Ardéche; il vise a " ,

informer les acteurs de la Pe I’SOﬂ neS ageeS
gérontologie pour ameliorer

lorientation des aidants afin Ville Nom de l'établissement Téléphone

ANNONAY 0475324232

BOURG SAINT ANDEOL Hopital 0475545061

LE TEIL Les peupliers 0475495300

de les soutenir.

Contacts:
maia.privas@ardeche.fr
maia.aubenas@ardeche.fr

maia.annonay@ardeohe.fr PRIVAS Lancelot 047564 22 56

VILLENEUVE DE BERG 04758880 25

JOYEUSE Hopital 04753997 34

ROCHER 0475838777

CHAMBONAS Léopold Ollier 0475 37 80 00
AUBENAS Léon Rouveyrol 047536 1060

Heébergement temporaire
en E I_I P A D Ces informations évoluant d’heure en heure, nous ne

garantissons pas qu’elles soient a jour au moment de votre
demande, le mieux est de téléphoner.

Ville Nom de l'établissement Téléphone

ANNONAY Montalivet 0475334264

SATILLIEU Les charmes 04 75 34 94 64

ST FELICIEN EHPAD du sourire 047506 0200

TOURNON Roche de France 04 7508 34 80

ST PERAY Les bains 0475403013
BOURG SAINT ANDEOL La bastide 04755452 44

CRUAS Les lavandes 04754962 00

AUBENAS Ste Monique 0475 36 54 60

MONTPEZAT /S BAUZON Les tilleuls 04759440 38

ST PRIVAT Le charnivet 04759331 25

VESSEAUX Le pré de champ long 0475934009

ST SERNIN La bastide du vinobre 04 7589 96 40
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Les equipes specialisees
Alzheimer

La mesure 6 du plan Alzheimer 2008-2012

Ces équipes realisent sur prescription meédicale des séances de soins
de réhabilitation et d'accompagnement permettant le maintien et la
stimulation des capacites restantes, 'apprentissage de stratégies de
compensation, la diminution des troubles du comportement, ainsi
que l'amélioration de la relation patient-aidant et une adaptation de
'environnement de nature & maintenir ou a ameliorer le potentiel
cognitif, moteur et sensoriel des malades ainsi que leur sécurité. Cette
prestation intervient généralement pour des personnes en début de
maladie ou lorsqu’un soutien ponctuel est nécessaire, notamment en
cas de survenue de crise.

Equipes Spécialisées Alzheimer en

-

Ardéche

e

Association France
Alzheimer

Service d'écoute pour les aidants avec appui de psychologues :

0475363467 0u 0641003586 ou0638635183.

Disponible pour toute 'Ardéche.

Escale repit-Tain I'Hermitage

Aide aux aidants par télephone le mardi de 9h/12h et 14h/17h.
Contact: 0660877411

') H 7 H n
Sica m'aide
Dispositif de soutien aux aidants, intervention sur le sud Ardeche,

appui réalisé par des psychologues

Contact: 07860294 44

Association France Parkinson

Propose des ateliers aidants aide.

Contact : 06.26.39.18.77



Cafés des aidants Les services autonomie
Ces lieux offrent un accueil de tout type d'aidants tous les mois. d u De p a rte me n’[

Certains proposent des visio conférences pour s'adapter aux normes
sanitaires.

L 'association fran(;aise des aidants indique sur son site les cafés qui Les territoires d'action Téléphone DTAS Courriel services autonomie
. sociale

proposent ce service : o

https://www.aidants fr |NORDSiegeaAnnonay | 0475324201 | paph.dtasn@ardeche.fr |

CENTRE Siége a 0475449173 paph.dtasc@ardeche.fr
Guilherand Granges

Cales des Aldanis ol Aigsihe SUD EST Siege au Teil 04754954 85 apa.dtasse@ardeche.fr

ainsi gu’'une formation en ligne.

SUD OUEST Siege Aubenas 04758787 34 apaso@ardeche.fr

Directions Territoriales
d'Action Sociale

DTAS NORD. |
ANMONAY

Labse Ruser e [a Lomnbardi ére
Territoires d'Action Sociale : AT1H Asnanay
e sranciard 0475 324201
Ted secrétonat bnfonce - (4 75 32 42 18

I TAS Mond
o 04 75 3F 4208

TAS Cenlre Loine I
TAF Sl Ot o .
TAS Sutl-Est
[ timites ge péles
B i Mcsics Social ipennanence)
QO Cantre Médieo-Social de Péle + Maisan du Handicap
‘ Centre Médico-Sodal

— il dEpartetents limiticp e rieng
DTAS SUD-QUEST Houre-Lede
AUBENAS
15 imenue da Serne
OF200 Aidbsras
Tél. standaed | 4 75 57 07 14
| Tl secratariat Enfance : {4 75 87 52 38 i
ou {4 TS 87 BL 6L
 DTASCEMTRE
GUIL HERAND- GRANGES

T e Jear: Maulin
07500 Guilherand -Granges
el standard 104 753490 78
Tél. secrotanat Enfanca 104 75 3490 TE

Lieu du café des Les prochaines dates

aidants Jour/horaire en 2021 Telephone 04 75 5 5309

ST AGREVE Mardi 14h/16h 26/10 et 28/12 04 75 30 26 60 e

ANNONAY Vendredi 14h/15h30 15/10 12/11 et 10/12 047567 6367 TS sup-Est

LES VANS Mardi 14h30/16h  12/10 16/11et7/12 0475816310 m“m:m ==
AUBENAS Mardi 14h30/16h 5/10 9/11 et 30/11 0475816310 A 1:mmmm"m;”‘s
PRIVAS Samedi 14h/16h 2/106/11 et 4/12 0475691192 L '

LE TEIL Samedi 9h30/11h30  2/106/11 et 4/12 0475691192 o fais

MARCOLS LES EAUX Mercredi 16h30/18h 25/11et 13/12 04 7565 62 46 Mo sz e YN S
ST FELICIEN samedi 10h/11h30 9/106/11 et 4/12 06 815019 26

De nombreuses informations sont disponibles sur le site du
Département notamment : le guide des aidants telechargeable :

www.ardeche.fr


https://www.aidants.fr/
https://formation.aidants.fr/
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https://www.ardeche.fr/cms_viewFile.php?idtf=7053&path=aa%2F7053_295_VF-guide-des-aidants-2020-bd.pdf

Coordination et aide
aux aidants

En cas d'épuisement des aidants, dans le contexte d'une personne
ageée en perte d'autonomie fonctionnelle et décisionnelle, les
professionnels peuvent contacter le service de coordination, gestion
de cas MAIA.

Contact MAIA réservé aux professionnels et aux bénévoles des
associations d'usager :

sur mon sisra « solliciter une equipe ressource »,

ou gkmaiaO7@ardeche.fr

ou en contactant un des pilotes : 068046 6549 ou 06 33 75 90 88 ou
07842346 11.

Qu est-ce que

la gestion de

cas? s Le gestionnaies de-cas 5'irscrt dans fa methoda
MALA qui & pour obsecti de tacilior Macois aux
BRI 5 [Rrsnmibi (s DarRrnnne SO06s o poris
o maslonorméa

Il Inbenviand dans un souc) Camélioation & da

simpidication du pamcours de lusager an situation
coimipliend &t di leurs aldants.

L'appui a la coordination de tous les publics est également propose
par l'association collectif sud :

Contact:. 04756691192

ou contact@collectifsud.fr

Divers

La plateforme de répit et d'accompagnement des aidants non

professionnels de I'Ardeche

Contact : Nord Ardéche : nancy.ducord@adapeiO?.frou 0608419362
Sud Ardéche : pr3a.ardeche@adapeiO?.fr ou 0686 24 78 19

Concilier travail et role d'aidant
L'AGIRC-ARRCO a réalisé un guide tres complet a 'attention des
salariés aidants.

Le réseau boost propose du coaching gratuit pour les aidants
Contact: 0980809031 de 8h a 22h; ce réseau national est en lien
avec les pilotes MAIA afin d’avoir un relai local.

MAIA territoire Annonay :
Répit et aide aux aidants

HAUTE-LONRE

ﬁ Accued de jour “comme a la maisan®
ﬁ Aceus] de jour finerant du Pilat

? Calfié des adants
i

(S

Bl Communes couvertes par b MALA d'Anronay

ARDECHE

Structure

[ Tétéphone

Accued de jour “comme & b maison”™

ANNORAY GA75324252

Accueil de jour Binérant du plat

BOURG ARGIMTAL | 0656697072

s ire-EHPAD b

ANNONAY (475334264

Hikbser gl ternporaine-EHPAD led charmes

SATRLEL [475340464

Hbspigamnen temporaing-EHPAD du sownine | 5T FELICIEN BAT5060200
Cali des aidants ST AGREVE 0475302660
Cafi: des akdants ANNOMAY A 75eTE3AT
Cafét des akdants ST FELMCIEN DGA1501926 (
Cha5-Mamon départernentale ANNONAY 75324200

n e Scucwy, - Dépacemant de TArakche, IGHND GIOTLAR

fi Hébergement temparaire en EHPAD
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MAIA territoire Aubenas : MAIA territoire Privas :
Répit et aide aux aidants

Répit et aide aux aidants

- LY [ Communes couverbes pa la MALL & Aubene
MALTT. G \

Al <LDTRE &
A HAUTE-LOIRE - Communes cownetes par b MAL de Privas
Ll ﬂ Accusd de jour
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ﬁ Hébememen! lempanaine
EROME
Structure Cammuneg Téléphone |Copacité
Accued de jour “La Paenthise” PRIVAS Ol 75 60 22 50 i}
Hébergemenl temporaice - EHPAD Lancelot | PRIVAS 0756 72 56 3
Cali des padants PRIVAS D T569.1 082 o
Cadic s alants MARCCLS-LES-EALIX | 0475 6562 45 o
g 25 Sim
[
R [ www.ardecher |
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