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Introduction

Françoise Lhuillier
directrice de la Bibliothèque 
départementale de prêt
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AUGENDRE, Jacques documentaire

ANTOINE BLONDIN, 
UN SINGE EN ÉTÉ
L!Équipe, 2005
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BLANC, Jean-Noël roman

LE NEZ À LA FENÊTRE
Losfeld, 2009
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Tour de France

ÒLe Tour de France, 
cÕest la f•te et les jambes Ó 

Antoine Blondin
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DEGROOTE, Annie roman

LES AMANTS 
DE LA PETITE REINE
Presses de la Cité, 2005
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EZINE, Jean-Louis roman

UN TÉNÉBREUX
Seuil, 2003
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KINDER, Frédéric bande dessinée

TOUR DE FORCE
Treize étrange, 2005
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LABORDE, Christian documentaire

DICTIONNAIRE AMOUREUX 
DU TOUR DE FRANCE
Plon, 2007
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DUEL SUR LE VOLCAN
Albin Michel, 1998
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LAX, Christian bande dessinée

L!AIGLE SANS ORTEILS
Dupuis, 2005

,G3FD7 3@E 3BD]E >3 BD7?;]D7 Z6;F;A@ 6G )AGD
67 �D3@57 �
�	��� �?Z6Z7 78875FG7 6G BADF397
7@ ?A@F39@7 BAGD >3 5A@EFDG5F;A@ 67 >�A4E7D�
H3FA;D7 6G %;5 6G ";6; 63@E >7E %KDZ@Z7E 7F
B7GF 3;@E; E�A88D;D E3 BD7?;]D7 4;5K5>7FF7 �G@7
�>5KA@� ?3DCG7 5DZZ7 7@ 
�	�� 3H75 >3CG7>>7
;> B3DF;5;B7 X >3 �D3@67 �AG5>7� 7@5AGD39Z B3D
�3?;>>7 %7KDAG>7F� ;@9Z@;7GD EGD >7 E;F7 7F B3E�
E;A@@Z 67 HZ>A� "3>9DZ EA@ :3@6;53B �;> 7EF
3?BGFZ 67E ADF7;>E EG;F7 X G@7 @G;F 9>35;3>7
B3EEZ7 7@ :3GF7 3>F;FG67�� ;> D;H3>;E7 3H75 >7E
5:3?B;A@E 67 >�ZBACG7 � !G5;7@ %7F;F��D7FA@�
H3;@CG7GD 67 >�ZBD7GH7� �3DD;9AG� �7AD97FQ
(3 53DD;]D7 E7D3 5AGDF7 BG;ECG�;> ?AGDD3 X 
>3 9G7DD7� CG7>CG7E 3@@Z7E B>GE F3D6� 
)AGE >7E Z>Z?7@FE :;EFAD;CG7E EA@F 3GF:7@�
F;CG7E� 7J57BFZ >7 B7DEA@@397 BD;@5;B3>� 
�7F 3>4G? 3 A4F7@G >�U>ZB:3@F 6�AD 6G 
?7;>>7GD E5Z@3D;A 3G �7EF;H3> 67 >3 �� 67
�:3?4ZDK 7@ 
����

Du même auteur :
Pain d•alouette, Futuropolis, 2009

LONDRES, Albert documentaire

LES FORÇATS DE LA ROUTE
Arléa, 2008 
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MIQUEL, Pierre documentaire

1937 : AU LENDEMAIN 
DU FRONT POPULAIRE
Denoël, 1997
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6G 6ZD3;>>7GD� 3GFAD;EZ BAGD >3 BD7?;]D7 8A;E
EGD >3 �D3@67 �AG5>7� (7G> >7 ?A6]>7 ?;E 3G
BA;@F B3D >�3@5;7@ 5:3?B;A@ 5K5>;EF7 EG;EE7
&E53D �99 7EF 3557BFZ� �BD]E >3 H;5FA;D7 6G
�DA@F BABG>3;D7 >�3@@Z7 BDZ5Z67@F7� >7E
?7@357E 6�G@ 5A@8>;F ?A@6;3> E7 BDZ5;E7@F� 
!3 9G7DD7 6��EB39@7 83;F D397� >7 �3BA@ H;7@F
6�7@H3:;D >3 �:;@7� �;F>7D 7F "GEEA>;@; 8AD�
?7@F >�3J7 83E5;EF7 'A?7��7D>;@� )3@6;E CG�7@
�D3@57� 67BG;E 
���� >7E 5A@9ZE B3KZE 6G �DA@F
BABG>3;D7 D7@67@F 3557EE;4>7E 3G B>GE 9D3@6
@A?4D7 >7E H353@57E X HZ>A� >7 ?3FZD;7> 67
53?B;@9 63@E >3 D7?ADCG7�

NUCERA, Louis documentaire

MES RAYONS DE SOLEIL
Grasset, 1987 

�@ 3AbF �			� X >�W97 67 �� 3@E� !AG;E #G57D3
?7GDF� D7@H7DEZ B3D G@ 3GFA?A4;>;EF7 3>ADE CG�;>
5;D5G>3;F X HZ>A 63@E >�3DD;]D7�B3KE @;YA;E CG; 
>�3 HG @3^FD7� %3EE;A@@Z 67 HZ>A 3GF3@F CG7 67 
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>;FFZD3FGD7� ;> 5A@F7 63@E 57 >;HD7 EA@ )AGD 67
�D3@57 DZ3>;EZ 7@ 
���� DZB>;CG7 67 57>G; 67 
�
�
D7?BADFZ B3D >7 9D3@6 �3GEFA �ABB;� 
!�3?AGD 67 >3 B7F;F7 D7;@7 E7 D7FDAGH7 Z93>7?7@F
63@E 6�3GFD7E RGHD7E 67 !AG;E #G57D3 F7>>7E
CG7 
�!�)�!�� / CG; D7FD357 >3 53DD;]D7 67 '7@Z
+;7FFA� >Z97@67 6G 5K5>;E?7�

OLLIVIER, Jean-Paul documentaire

LES ANGES BLEUS 
DU TOUR DE FRANCE : 
LA GENDARMERIE 
DANS LA GRANDE BOUCLE
Little big man, 2009

�7E �		 B:AFAE DZG@;7E 63@E G@ 3>4G? 9D3@6
8AD?3F ;>>GEFD7@F ?39@;8;CG7?7@F >7 Da>7 67E
3@97E 93D6;7@E 6G )AGD� !7E ?AFA5K5>;EF7E 67 >3
�3D67 DZBG4>;53;@7 EA@F 3G E7DH;57 67E 5AGD7GDE�
AGHD3@F >3 DAGF7 67H3@F 7GJ 7F >7E BDAFZ973@F 67
>3 8AG>7 B3D8A;E FDAB 7@H3:;EE3@F7� 
�73@�%3G> &>>;H;7D @AGE D35A@F7 G@7 H;@9F3;@7
6�:;EFA;D7E 6Da>7E 7F FD39;CG7E� >3 B>GB3DF HZ5G7E
X ?AFA� 3G 5A@F35F 6;D75F 67 >3 5AGDE7�

PELLIZZARI, Paolo documentaire

LA FRANCE DU TOUR
Catleya, 2001

N,G3@6 B3EE7 >7 )AGD� >3 �D3@57 7EF EGD >7 B3E
67 >3 BADF7P 6;E3;F )D;EF3@ �7D@3D6� 
!7E B:AFAE 67 %3A>A %7>>;LL3D; @AGE D3BB7>>7@F
>3 ?39;7 67 57FF7 ZBD7GH7 5K5>;EF7 B>GE CG7 57@�
F7@3;D7� 355A?B39@Z7E 67 5A??7@F3;D7E DZ6;9ZE
B3D �73@�%3G> &>>;H;7D 7F �7@;E �7E53?BE�

POUY, Jean-Bernard roman

54 x 13
L!Atalante, 1996 

+Z5G7 7@ 6;D75F� >3 5AGDF7 <AGD@Z7 67 �G>;7@
�3G97D� <7G@7 5AGD7GD 6G@=7DCGA;E� Z5:3BBZ
E7G> 7@ F[F7 63@E >3 6;J�E7BF;]?7 ZF3B7 6G )AGD

E7 DZH]>7 B3>B;F3@F7� �> E7@F >3 H;5FA;D7 BAEE;4>7
4;7@ CG7 BAGDEG;H; B3D >7 B7>AFA@ 67E 5AGD7GDE� 
!�Z5D;FGD7 @7DH7GE7 67 �73@��7D@3D6 %AGK� 
X >�;?397 6G :ZDAE EAGE BD7EE;A@� @3DD7 57E
CG3FD7 :7GD7E ;@F7@E7E X >�ZB;>A9G7 EFGBZ8;3@F�
!7 F;FD7 6G DA?3@� ��!*!�� � D7BD7@3@F G@ F7D?7
F75:@;CG7 GE;FZ B3D >7E 5K5>;EF7E� ;?397 >�788ADF
5A@F;@G7> 6ZB>AKZ 63@E >3 5AGDE7�

VESPINI, Jean-Paul documentaire

LE PREMIER TOUR DE FRANCE :
TOUT A COMMENCÉ EN 1903
Jacob-Duvernet, 2009

%AGD >3 BD7?;]D7 8A;E 7@ <G;>>7F 
�	�� E7 5AGDF
>�ZBD7GH7 CG; 67H;7@6D3 >�ZHZ@7?7@F >7 B>GE
7JFD3AD6;@3;D7 67 >�:;EFA;D7 6G 5K5>;E?7� 
�7 BD7?;7D )AGD 67 �D3@57 8GF D7?BADFZ B3D
"3GD;57 �3D;@ �
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�
����� !3 B>GE >A@9G7
ZF3B7 5A?BF3;F 
�
 =;>A?]FD7E� 7@FD7 %3D;E 7F
!KA@� 5AGDG7 E3@E 3DD[F 7@ ?A;@E 67 
� :7GD7E�
X BD]E 67 �� =?�: 67 ?AK7@@7� !3 5AGDE7� 3557E�
E;4>7 3GJ ?;@7GDE �?A;@E 67 �
 3@E 3>ADE� 
;@F7D6;E3;F FAGF7 3EE;EF3@57� E3G8 >7 67D@;7D <AGD�
3>ADE CG�;> @�ZF3;F BDZHG CG�G@ AG 67GJ <AGDE 67
D7BAE 7@FD7 5:3CG7 ZF3B7� !�ZBD7GH7 8GF G@7 HZD;�
F34>7 :Z53FA?47 3H75 �	 5AGD7GDE 3G 6ZB3DF�
BAGD E7G>7?7@F �
 X >�3DD;HZ7� !7 ?KF:7 @3CG;F
3;@E; 3GFAGD 67 B7DEA@@397E B;FFAD7ECG7E 7F
:3GFE 7@ 5AG>7GD� :ZDAE ?Z5A@@GE� E3@E�9D367�
<AGD@3>;EF7E� 7E5DA5E 67 FAGF BA;>�
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�BD]E 57 B3D;E ?36D;6 X HZ>A CG; 3 ZFZ 5A??7 @A\> 3G ?A;E 67 <G;>>7F� <3;?7 E7 >3@57 63@E
57 CGM;> 3BB7>>7 G@7 ('��&� � (3 DAGF7 E7 67EE;@7 B3D?; >7E >;7GJ Ac >3 9G7DD7 >M3 7@FD3^@Z 7F >7E
>;7GJ Ac >M7@H;7 >7 BD7EE7� X >M7J57BF;A@ 67 43D57>A@7 4;7@ EbD 7F 67 5A?BAEF7>>7 7@ D3;EA@
6MG@7 BDA?7EE7 X >A>3�

�;@E; ;> FD3H7DE7 >7E BKDZ@Z7E 7@ >A@9G7GD� 6G 5aFZ 7EB39@A>� B3EE3@F B3D >7 BADF 67 >3 4A@3;9G3
CG; 6ZB3EE7 67GJ ?;>>7 ?]FD7E 6M3>F;FG67 3H75 E7E BD3;D;7E hGAD7E57@F7E 7F E7E ?AGFA@E 5A??7
67E K3=E� ;> D7?A@F7 67E D;H;]D7E 6A@F >7E 73GJ EA@F FD3@EB3D7@F7E� ;> DAG>7 8357 X >3 53>AFF7 67
@7;97 6G B;5 6M3@7FA CG; 5G>?;@7 67BG;E >MZ5A>7 5A??G@3>7� ;> 6ADF G@7 @G;F 63@E >7 5;DCG7
6G ?A@F B7D6G� ;> 53D35A>7 X FD3H7DE >M3D39A@� ;> 36AD7 EAE 67> D7K 53FA>;5A BAGD >7E EG5D;@7E 7F
E3>3?3@CG7 BAGD >7 EAD47F X >M3@3@3E� ;> 3;?7 >3 53EF;>>7 6ZBAG;>>Z7� ;> 3;?7 >3 ?3@5:7 6ZBAG;>>Z7�
;> >A@97 67E B7F;FE H;>>397E BAEZE EGD >7 B>3F73G 5A??7 67E 53;>>AGJ 3G :3E3D6� ;> E7 BDA?]@7
B3D?; >7E DAE;7DE 6M3H;>3 Ac G@7 B>3CG7 3BBAEZ7 B3D >3 6;D75F;A@ 9Z@ZD3>7 67 >M;@EF;FGF 
9ZA9D3B:;CG7 3@@A@57 CG7 @AGE EA??7E X 
 
���� ?]FD7E 3G�67EEGE 6G @;H73G 67 >3 ?7D X
3>;53@F7 53D >7 @;H73G 7EF B7GF�[FD7 6;dZD7@F X @7D<3� ;> 9D;?B7 3G ?A@3EF]D7 67 KGEF7 EAGE G@7
5AGBA>7 67 5:WF3;9@;7DE� ;> 7@<3?47 >7 F397 CG; 4D;>>7 5A??7 6G 5A43>F 3G 8A@6 6MG@ 5D7GE7F�
;> 53D35A>7 X FD3H7DE >M7JFD7?36GD7� 67GJ EA;DE 67 EG;F7 ;> A4E7DH7 >7E 5;9A9@7E CG; EFD;7@F >7 5;7>
67 FDG<;>>A� ;> 6Z5AGHD7 E;J 67E E7BF ?7DH7;>>7E 67 L38D3 CG; 7EF >3 L383D 67E ?3GD7E� ;> ?A@F7 X
7> FAD53> 3G ?;>;7G 67E DA5:7DE 7?B;>ZE 5A??7 67E 3EE;7FF7E BG;E FAGF 7@ :3GF 67 >3 E;7DD3
@7H363� ;> 3;?7 >7E 5A?47E 3H3@F DA@63 7F >7E 6ZE7DFE 63@E >M3DD;]D7�B3KE 6M3>?7D;3� ;> D7?A@F7
<GECGM3GJ EAGD57E 6G 9G363>CG;H;D� ;> 7@g>7 X FA?473G AGH7DF >3 >A@9G7 67E57@F7 EGD 3>4357F7
CG3@6 A@ H;7@F 67 <37@ >7E K7GJ 4Db>ZE B3D >7E F7DD7E 5G;HDZ7E� ;> @7 D7EF7 B>GE CG7 >3 D7?A@FZ7
H7DE ?36D;6 7F� ?3>9DZ >7 >35;E 67E 3GFADAGF7E� >M3DD;HZ7 67H3@F >7 ?GEZ7 6G BD36A�

%3D?; >7E ?7;>>7GDE ?A?7@FE� ;> K 3 57 <AGD Ac <7 DAG>7 7@FD7 67E 5:3?BE ?A;EEA@@ZE 7@ A4E7DH3@F
>7E B7F;F7E FAD@367E CG; EAG>]H7@F >3 B3;>>7 7F EAG63;@ G@ FAGD4;>>A@ >W5:7 3G�67EEGE 67 ?3 F[F7
>7E 4D;@E CG; D7FA?47@F >7@F7?7@F 7F hAFF7@F 3GFAGD 67 ?A; 5A??7 E; <MZF3;E X >M;@FZD;7GD 6MG@7
67 57E 4AG>7E 67 @7;97 6A@F >7E 7@83@FE D[H7@F 67H3@F >7E 53DD;A>7E 67E ?3D5:3@6E 3?4G>3@FE 7F
CG; D7BDZE7@F7@F� CG3@6 A@ >7E 39;F7� >3 FAGD 67 >3 9;D3>63 AG >3 B>3L3 ?3KAD EAGE >3 @7;97� 

!7 B>3;E;D 7EF E; 9D3@6 CGM;> D7?7F >7 5AGH7DF >M3@@Z7 EG;H3@F7� "3;E 5M7EF G@ 5D]H7�5RGD >M3@@Z7 Ac
;> EM3DD[F7� "A;@E 6M3HA;D ;9@ADZ >3 93>;57 7F >7E 3EFGD;7E CG7 67 @7 B>GE 3HA;D 6M3EE7L 4A@@7E <3?47E�

Vuelta

Bernard Chambaz
texte inédit, 2011, extrait d•un roman à paraître f in 2011 /début 2012

Parmi ses livres : L•Arbre de vies (François 
Bourin, 1993. Prix Goncourt du Premier
Roman 1993). Martin cet été (Julliard, 
1994). Quelle histoire ! (Le Seuil, 2001). 
Le Tour de France sur mon petit vélo jaune
(Rue du monde, 2003). Yankee(Éditions du
Panama, 2008. Prix Louis Guilloux 2009). 

Né en 1949 à Boulogne Billancourt, il est professeur
agrégé d•Histoire et de Lettres modernes à Paris.
Tour à tour romancier, poète et essayiste, il s•est 
attaqué au vélo en 2003 sur le parcours du Tour 
de France et toujours la plume à la main il court 
le tour d•Espagne en 2008. Ces courses nous ont
valu sa Petite philosophie du vélo (Milan, 2008).
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BOTT, François ���
��� roman

FAUT-IL RENTRER 
DE MONTEVIDEO ?
Le Cherche-Midi, 2005

!�AD;9;@3>;FZ 67 57 DA?3@ DZE;67 63@E >3 ?;E7
7@ B3D3>>]>7 67E 67EF;@E 67 FDA;E :A??7E 
5Z>]4D7E� 5:35G@ 63@E EA@ 6A?3;@7 � >7 BA]F7
�E;6AD7 �G53EE7� 5A?F7 67 !3GFDZ3?A@F� 
?ADF X �
 3@E� 3GF7GD 67E 5Z>]4D7E 
�� &%!��
����)$)$ � BA]?7 ZB;CG7i7@ BDAE7 BG4>;Z 
7@ 
��� � �DF:GD �D3H3@� BA]F7 6363_EF7 7F
4AJ7GD 4D;F3@@;CG7 @Z X !3GE3@@7� D7FDAGHZ
@AKZ 3G >3D97 6G "7J;CG7 7@ 
�
� �EG;5;67
AG ?7GDFD7 �� � 7F ';5= +3@ (F77@47D97@�
5:3?B;A@ 5K5>;EF7 47>97 67E 3@@Z7E 
�
	 X

��	 67H7@G <AG7GD 67 BA=7D 7F B3D;7GD ;@HZ�
FZDZ� !7GD BA;@F 5A??G@i7EF 6�3HA;D HZ5G X
"A@F7H;67A �*DG9G3K� 7F [FD7 ?ADFE 63@E
>�3@A@K?3F�

�7 D3BBDA5:7?7@F 3 BD;AD; ;?BDA434>7 @AGE
7@FD3^@7 63@E >7 E;>>397 67 FDA;E B7DEA@@3>;FZE
D;5:7E 7F 3FF35:3@F7E�

ENA, Christophe
DOUCET, Louis ������������ documentaire

AU TOUR DU FASO 
Le Pas d!oiseau, 2009

�DZZ7 7@ 
���� 57FF7 ZBD7GH7 5K5>;EF7 E7 5AGDF EGD
DAGF7E 9AG6DA@@Z7E 7F B;EF7E 7@ F7DD7 43FFG7 3G ?A;E
6�A5FA4D7� FAGF 3G >A@9 6�G@ B3D5AGDE 3EE7L B>3F�
*@7 6;L3;@7 6�ZF3B7E 5AGDF7E 7F @7DH7GE7E BAGD G@
FAF3> 67 
 �		 =;>A?]FD7E B7D?7FF7@F 3GJ 5AGD7GDE
38D;53;@E 67 E7 5A@8DA@F7D X 67E 5K5>;EF7E 7GDABZ7@E
63@E G@7 3?4;3@57 67 8A>;7� &D93@;EZ B3D >7 9DAGB7
�?3GDK �
�!��$�%�� �!
�-#'�"� �� 5�7EF >3 BD;@5;B3>7
ZBD7GH7 5K5>;EF7 EGD >7 5A@F;@7@F 38D;53;@� �7 47>
3>4G? 7EF ?39@;8;CG7?7@F ;>>GEFDZ 7@ 5AG>7GDE�

Tour du monde

ÒIls ne savaient pas 
que cÕŽtait impossible,
alors ils lÕont faitÓ 

Mark Twain
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HUSTON, Charlie ���������� roman

POUR LA PLACE DU MORT
Seuil, 2010

,G3FD7 36A>7E57@FE W9ZE 67 
� X 
� 3@E B3EE7@F
>7GD F7?BE X HZ>A 63@E >7E DG7E 6�G@7 43@>;7G7
B3GHD7 67 (3@ �D3@5;E5A� �@6K� >7 B>GE <7G@7�
B3EE;A@@Z 67 ?3F:Z?3F;CG7E 7F 67 <7GJ 67 Da>7E�
E7 83;F HA>7D E3 N4Z53@7P B3D G@ 67E ?7?4D7E 6G
93@9 �DDAKA� CG; FD3H3;>>7 BAGD >7E �7>>�E �@97>E�
FDG3@6E BDA87EE;A@@7>E� �@ 7EE3K3@F 67 >3 DZ5G�
BZD7D� �@6K E�7?B3D7 6�G@ E35:7F 67 6DA9G7 7F
>7E 7@@G;E 5A??7@57@FQ 
(GD 8A@6E 67 H;A>7@57 D35;3>7� 57 DA?3@ @A;D
3?ZD;53;@� 6;D75F 7F B7D5GF3@F� 7JB>AD7 FAGE >7E
63@97DE CG; 87DA@F B7D6D7 >7GD ;@@A57@57 3GJ
<7G@7E 36A>7E57@FE B3D8A;E 3G D;ECG7 67 >7GD H;7�

LOT, Laurencine ���
� ������ documentaire

TOUS LES VÉLOS DU MONDE
Presses de la Renaissance, 2002

+Z>AE 6�7@83@F� 67 H;>>7� 67 5>AI@� F3@67?� 
+))� �"-� FD;5K5>7� ?A@A5K5>7� A@ B3D5AGDF
>7 ?A@67 X >3 6Z5AGH7DF7 67E ?;>>7 7F G@
?A6]>7E 67 4;5K5>7FF7EQ ,G7>>7 6;H7DE;FZ �

McLARTY, Ron ���������� roman

J!AI RÊVÉ DE COURIR
LONGTEMPS
Albin Michel, 2005

(A>;F3;D7� A4]E7� 3>5AA>;CG7 7F 6ZBD7EE;8� (?;F:K
�67 E7 D7FDAGH7 ADB:7>;@ X 
� 3@E� �> 7@8AGD5:7
3>ADE E3 H;7;>>7 4;5K5>7FF7 7F CG;FF7 #7I .AD=
BAGD D3>>;7D !AE �@97>7E� FD3H7DE3@F >��?ZD;CG7
6��EF 7@ &G7EF� 
!7E 3H7@FGD7E HZ5G7E B3D >7 :ZDAE 5:3CG7 <AGD
67 EA@ BZD;B>7 7F >7E D7FAGDE H7DE EA@ B3EEZ 83?;�
>;3> B7D?7FF7@F G@7 6AG4>7 >75FGD7 67 57 DA36
?AH;7� !7 B7DEA@@397 3FF35:3@F 67 (?;F:K �67�
[FD7 E;?B>7 H;H3@F 67E ZH]@7?7@FE :ADE 6G 5A?�
?G@� ZHACG7� X 4;7@ 67E Z93D6E� G@ 3GFD7 B7D�
EA@@397 ;?39;@3;D7 4;7@ 5A@@G� �ADD7EF �G?B�

MONETTE, Hélène ����
� roman

UNLESS
Boréal, 2004

*@>7EE� 5AGDE;]D7 BAGD G@7 7@FD7BD;E7 67 ?7EE3�
97D;7� B3D5AGDF >7E DG7E 67 "A@FDZ3> EGD EA@ HZ>A�
CG�7>>7 3 43BF;EZ 6G 473G BDZ@A? 67 �>AF:;>67�
�>>7 7JBD;?7 >7 ?3> 67 H;HD7 67E FD7@F7@3;D7E 
6�3G<AGD6�:G;� EG4;EE3@F B3D8A;E G@7 H;7 CG�;>E @�A@F
B3E 8AD5Z?7@F 5:A;E;7� �>ADE CG7 >7E 3GFD7E ?7?�
4D7E 67 E3 83?;>>7 H;H7@F 63@E >3 ?;E]D7 38875F;H7
7@ BDA;7 X >3 BDZ53D;FZ� 3G 6ZE7@5:3@F7?7@F� X >3
6ZBD;?7� 3G 6ZE7EBA;D 7F X >�;@EZ5GD;FZ CGAF;6;7@@7�
7>>7 EGDH;F ?3>9DZ FAGF� 9DW57 X G@7 Z@7D9;7 6A@F
>�AD;9;@7 D7EF7 ?KEFZD;7GE7� !3 BAZF7EE7 7F DA?3@�
5;]D7 CGZ4Z5A;E7 �Z>]@7 "A@7FF7 FD357 ;5; G@ 
BADFD3;F E3@E 5A@57EE;A@ 67 >3 EA5;ZFZ 53@36;7@@7�
� ��%%E;9@;8;7 NE3G8P AG NX ?A;@E CG7QP�

OZ, Amos ������ roman

MON VÉLO ET AUTRES AVENTURES
Stock, 1983

!7 <7G@7 (AG?=:;� W9Z 67 

 3@E� H;F X )7>��H;H�
!7 <AGD Ac EA@ A@5>7 >G; A88D7 G@ HZ>A� ;> E7 E7@F
BAGEE7D 67E 3;>7E� "3;E >7E 7@@G;E HA@F E�7@5:3^@7D�
>7E ?7@EA@97E E�355G?G>7D 7F EA@ 3?AGD E75D7F
BAGD G@7 <7G@7 8;>>7 7@ EAG88D;D� *@ 6GD 3BBD7@�
F;EE397 67 >3 H;7� �557EE;4>7 X B3DF;D 67 
� 3@E�

PERKINS, Mitali ���
��
��� roman

DE PÈRE EN FILLE
Flammarion, 2008

�3@E EA@ B7F;F H;>>397 6G �3@9>367E:� #3_?3
3;?7D3;F 3;67D EA@ B]D7� 5A@6G5F7GD 67 D;5=E:3I
�HZ>A�F3J; X FDA;E DAG7E� CG; FD3H3;>>7 6�3DD35:7�
B;76 BAGD D7?4AGDE7D E3 4;5K5>7FF7� !7E 87??7E
@�3K3@F B3E >7 6DA;F 67 FD3H3;>>7D� 7>>7 6Z5;67 67
E7 6Z9G;E7D 7@ 93DYA@ BAGD D7?B>357D EA@ B]D7�
�@939Z7 63@E G@ 3F7>;7D 5DZZ 3H75 >�3;67 6G
?;5DA5DZ6;F� 7>>7 6Z5AD7 >7E D;5=E:3IE 9DW57 X
E7E 6A@E BAGD >7 67EE;@� �7FF7 ZBABZ7 5K5>;EF7�
X >�;@6;7@@7� 7EF 3557EE;4>7 6]E � 3@E�
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PERROT, Jean-Christophe
AUDEMARD, Diego ������� documentaire

TANDEMS AFRICAINS : 
DU SAHARA AU KILIMANDJARO
GUIDÉS PAR DES NON-VOYANTS
Presses de la Renaissance, 2007

�@ �		���		�� >7E 3GF7GDE� FAGE 67GJ ?7?4D7E 67
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ÒLa vie, cÕest 
comme une bicyclette : 
il faut avancer 
pour ne pas 
perdre lÕŽquilibreÓ

Albert Einstein
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BALLESTER, Pierre 
WALSH, David documentaire
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RONCHI, Manuela documentaire

MARCO PANTANI, 
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ÒQuand ton moral est bas, 
quand le jour te para”t sombre,
quand le travail devient monotone,
quand lÕespoir nÕy est pas, 
grimpe sur un vŽlo et roule 
sans penser ˆ autre chose que 
le chemin que tu empruntesÓ

Sir Arthur Conan Doyle
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ÉLOGE DE LA BICYCLETTE
Payot, 2008
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Jean-Noël Blanc
texte inédit

Une philosophie du vŽlo

Jean-Noël Blanc vit et travaille à Saint-Étienne où il est
né en 1945. Il écrit des romans et des nouvelles, par
besoin et par bonheur, aussi bien pour les adultes
que pour la jeunesse. Son métier de sociologue 
de l!architecture de la ville l!a amené à publier divers
ouvrages et articles réputés savants. Cycliste du
dimanche par plaisir, il a publié plusieurs livres sur ce
thème dont Le Nez à la fenêtre(Joëlle Losfeld, 2009).

Parmi ses livres : Chiens de gouttière
(Seghers, 1989).Fil de fer, la vie (Gallimard
Page Blanche,1992. Réédition en Scripto,
2003). Kakémonos, légers Kakémonos
(Éditions Cahiers intempestifs, 1997). 
Le Tour de France n!aura pas lieu(Le Seuil,
2000). 363000 signes [la chaîne graphique]
(Éditions Cahiers intempestifs, 2006).
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ÒQuand on partait de bon matin,
quand on partait sur les chemins, 
ˆ bicycletteÉÓ 

chanson d!Yves Montand (texte de Francis Lai, 1972)
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Panama, 2007
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DAENINCKX, Didier roman

L!AFFRANCHIE 
DU PÉRIPHÉRIQUE
L!Atelier, 2009
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DELERM, Philippe nouvelles

LA TRANCHÉE D!ARENBERG ET
AUTRES VOLUPTÉS SPORTIVES
Panama, 2007
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FOURNEL, Paul nouvelles

LES ATHLÈTES DANS LEUR TÊTE
Seuil, 1998
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JAFFRENOU, Yves nouvelles

LES VÉLOS INDISCRETS
Cheminements, 2007

�7E 5;@C @AGH7>>7E @AGE 5A@8;D?7@F CG7 >7 HZ>A�
>A;@ 6�[FD7 G@ E;?B>7 A4<7F� 7EF 6AFZ 6�G@7 W?7�
CG�;> B7GF ZBDAGH7D 67E E7@F;?7@FE 7F 3 G@ Da>7
X <AG7D 63@E >3 H;7 67 57DF3;@E 6�7@FD7 @AGE� 
�: � E; >7E HZ>AE BAGH3;7@F B3D>7D� ;>E @AGE D35A@�
F7D3;7@F 4;7@ 67E :;EFA;D7EQ

JARRY, Alfred roman

UBU CYCLISTE
Le Pas d!oiseau, 2007
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LAX, Christian bande dessinée

PAIN D!ALOUETTE
Futuropolis, 2009
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MOREAU-DELACQUIS, Nicolas documentaire

LE CYCLISME : 1001 PHOTOS
Solar, 2008
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SALAGER, Annie roman

LE PRÉ DES LANGUES
Éd. du Laquet, 2001
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SCHMITT, Maxime nouvelles

VÉLO VOLÉ
Gallimard, 2006

S 5:3CG7 B397� G@ F7JF7 FD]E 5AGDF ZHACG7 67E
?A?7@FE 6G 5K5>;E?7� 67E ;?BD7EE;A@E D7EE7@F;7E
B3D >�3GF7GD� 67E 3@756AF7E 6G B3EEZ� 63@E G@7
Z5D;FGD7 AD;9;@3>7 7F EG4F;>7� EAGH7@F 6Da>7 7F FAG�
<AGDE B>7;@7 67 E7@E� !�3GF7GD ?[>7 DZ8ZD7@57E :;E�
FAD;CG7E 7F 6;9D7EE;A@E >;FFZD3;D7E 63@E 57 F7JF7
D;5:7 7F B>7;@ 67 4A@@7E EGDBD;E7E� BG4>;Z 63@E >3
FD]E ;@FZD7EE3@F7 5A>>75F;A@ >��DB7@F7GD�

SEMPÉ, Jean-Jacques album

SIMPLE QUESTION D!ÉQUILIBRE
Denoël, 1992
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Du même auteur album

RAOUL TABURIN
Gallimard, 1998
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WELLS, H.G. roman

LA BURLESQUE ÉQUIPÉE 
D!UN CYCLISTE
Gallimard, 1984
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Plateaux

Agnès Dargent
texte inédit

Agnès Dargent, née en 1952 à Paris, est professeur de lettres à Lyon.
Passionnée de sport cycliste depuis de nombreuses années, 
elle s!échappe dans les montagnes comme dans l!écriture. 
De cette pratique sportive, elle a tiré la matière de son très beau
récit Échappée. Elle a aussi publié des textes poétiques dans
Actuels (Éditions Comp!act). Son projet d!écriture s!enracine, 
de son propre aveu, dans « l!exacte description de la vie rêvée».

Échappée (Éditions Cheyne, 2000)
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ÒDŽlaisse les grandes routes,
prends les sentiersÓ

Pythagore
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ouvrage collectif documentaire

100 PARCOURS MYTHIQUES 
À VÉLO
M. Lafon, 2008
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ouvrage collectif documentaire

BALADES ET RANDONNÉES
DANS LE PARC NATUREL
RÉGIONAL DU LIVRADOIS-FOREZ
Chamina, 2008
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BONDUELLE, Michel documentaire

LES PLUS BELLES VOIES
VERTES EN FRANCE
Ouest-France, 2010 
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COUSIN, Christophe documentaire

LE BONHEUR 
AU BOUT DU GUIDON
Arthaud, 2005
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HERVÉ, Françoise et Claude documentaire

LE TOUR DU MONDE À VÉLO
Le Cherche-Midi, 1996
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MARTHALER, Claude documentaire

ENTRE SELLE ET TERRE : 3 ANS
À VÉLO EN AFRIQUE ET EN ASIE
Olizane, 2009 
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POUSSIN, Alexandre
TESSON, Sylvain documentaire

ON A ROULÉ SUR LA TERRE
Laffont, 1996 
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PRÉBOIS, Guillaume documentaire

LE TOUR DU MONDE 
EN 80 JOURS ET À VÉLO
La Loupe, 2011
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RÉGNIER, Stéphane documentaire

JAMAIS SEUL AU MONDE
Michalon, 2003
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SAVOYE, Kristelle documentaire

À L!ÉCOLE DU MONDE : SEULE 
À VÉLO SUR 3 CONTINENTS
Le Pas d!oiseau, 2009
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ÒLe cycliste est prolŽtarisŽ par 
lÕordre chevaleresque des motards 
et par la bourgeoisie automobileÓ

VŽlo citoyen
MORISSETTE, Claire documentaire

DEUX ROUES, UN AVENIR : 
LE VÉLO EN VILLE
Écosociété, 2009 
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TRONCHET, Didier documentaire

PETIT TRAITÉ DE VÉLOSOPHIE
Plon, 2000 
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CANARD, François documentaire

À VÉLO CITOYENS "
Plume de carotte, 2009 
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LAMY, Michel documentaire

MA BICYCLETTE VERTE
Sang de la terre, 2007 
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DELORE, Michel documentaire

LE CYCLOSPORTIF :
PRÉPARATION ET
ENTRAÎNEMENT, ROUTE ET VTT
Amphora, 2008
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GUNTHER, M. documentaire

VÉLO D!APPARTEMENT
Vigot, 2005 
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VŽlo pratique

ÒCyclistes, 
fortifiez vos jambes 
en mangeant 
des Ïufs molletsÓ

Pierre Dac
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SIDWELLS, Chris documentaire

RÉPARATION ET ENTRETIEN 
DE VOTRE VÉLO
Amphora, 2005
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VAAST, Christian documentaire

LES FONDAMENTAUX 
DU CYCLISME
Amphora, 2008
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ZEDLER, Dirk documentaire

L!ENTRETIEN DE 
VOTRE VÉLO DE COURSE
Chantecler, 2009
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MONDENARD, 
Jean-Pierre de documentaire

DOPAGE : L!IMPOSTURE 
DES PERFORMANCES
Chiron, 2006
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O!FOLEWELL (Docteur) documentaire

BICYCLETTE 
ET ORGANES GÉNITAUX
Le Pas d!oiseau, 2009
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ÒLes dictionnaires qui poss•dent 
la rŽputation dÕavoir raison sur 
tout se trompent sur un point : 
le vŽlo nÕest pas un moyen de
locomotion. CÕest un conte de fŽesÓ 
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PEE WEE
Warner, 2008
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CHOMET, Sylvain

LES TRIPLETTES DE BELLEVILLE
France Télévisions, 2003
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Jean-Noël Blanc
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DE SICA, Vittorio

LE VOLEUR DE BICYCLETTE
Films sans frontières, 2001
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PICARD, François

ODESSA-TACHKENT : 
UN VÉLO ET DES HOMMES
Culture-Aventure, 2004
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BEIJING BICYCLE
Pyramide / Arc light, 2000
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ÒLe vŽlo est un jeu dÕenfant 
qui dure longtempsÓ

Éric Fottorino
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AIHARA, Hiroyuki

UN VÉLO POUR DOUZE
Tourbillon, 2005
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BENABAR
Illustré par Frédéric BENAGLIA

VÉLO : LA CHANSON DE MARIUS
Actes Sud, 2008
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JE NE LE PRÊTE PAS "
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CHAMBAZ, Bernard
Illustré par ZAU

TOUR DE FRANCE 
SUR MON BEAU VÉLO JAUNE
Rue du monde, 2003
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ZOU À VÉLO
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BAISSE LA TÊTE, 
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Mango, 1999
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Paul Fournel
texte inédit

Parmi ses livres : Les Petites filles 
respirent le même air que nous
(Gallimard,1978. Réédition, 1993).
Les Athlètes dans leur tête (Ramsay,
1988. Réédition Le Seuil, 1998. 
Prix Goncourt de la Nouvelle 1989).
Guignol, les Mourguet (Le Seuil, 1995).
Foraine (Le Seuil, 1999. Prix Renaudot 
des Lycéens 1999). Courbatures
(Le Seuil, 2009).

Né en 1947 à Saint-Étienne, Paul Fournel vit à Paris. 
Écrivain, poète et auteur dramatique, il est, depuis 2003, 
président de l!Oulipo " Ouvroir de Littérature Potentielle. 
Il a dirigé de grandes maisons d!édition dont Ramsay 
et Seghers, occupé des postes de direction dans des 
institutions culturelles françaises ou à l!étranger et a été 
président de la Société des Gens de lettres (1992-1996). 
De ses deux grandes passions, les mots et le vélo, 
il a écrit un livre Besoin de vélo (Le Seuil, 2001) dans 
lequel il communique son amour du cyclisme.  
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Départements et régions cyclables

www.departements-cyclables.org
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VŽlo en ligne

ÒCÕest le contraire du vŽlo, 
la bicyclette. Une silhouette profilŽe
mauve fluo dŽvale ˆ soixante-dix 
ˆ lÕheure : cÕest du vŽlo. 
Deux lycŽennes c™te ˆ c™te
traversent un pont ˆ Bruges : 
cÕest de la bicycletteÓ

Blogs et sites associatifs

Philippe Delerm
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Kazacycle

kazacycle.free.fr
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Vélorution

www.velorution.org
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Le blog cycliste de Patrick Bernard

patrick.bernard.over-blog.com

�Z4GFZ 7@ @AH7?4D7 �		�� ;> @3DD7 E7E @A?�
4D7GE7E EADF;7E 63@E >7 EG6 67 >��E]D7 7F >7 @AD6
67 >3 �Da?7� B3D8A;E <GECG�3G ,3EE;8 �7@FD3> 
7F 3GJ �ZH7@@7E� �7 4>A9 67 CG3>;FZ 6A@@7 
Z93>7?7@F 67E 5A@E7;>E B7DF;@7@FE 7@ ?3F;]D7
6�7@FD3^@7?7@F 5;4>Z EGD :A?7�FD3;@7D AG 7@
7JFZD;7GD 7F 67 B:KE;A>A9;7 67 >�788ADF� 3H75
@A?4D7GE7E B:AFAE� 53DF7E 7F E5:Z?3E�

Cyclo-Chartreuse

cyclosport.over-blog.org
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Olivier Buisson

olivier.buisson.over-blog.com
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Les tribulations de Cricri le cyclo 

cricri-le-cyclo.over-blog.com
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Yaksite.  org

www.yaksite.org
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Quelques
adresses 
en Ard•che

Union cycliste Tain-Tournon

2 allée Pierre de Coubertin
07300 Tournon-sur-Rhône
tél. : 06 33 46 06 03 
mail : jeanlouis.cettier@free.fr

Union cycliste albenassienne

27 chemin de Chaudabri
07200 Aubenas
tél. : 06 88 16 26 13 
mail : uc-aubenas@club-internet.fr

Vélo Club 
Pays de Vernoux en Vivarais

35 rue Simon Vialet
07240 Vernoux en Vivarais
tél. : 06 88 77 17 09

Vélo Club Pays Vallonnais

Le Village
07150 Salavas
tél. : 04 75 88 15 76

Office de tourisme
Pays du Cheylard

rue du 5 juillet
07160 Le Cheylard 
tél. : 04 75 29 18 71
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Avoir la socquette lŽg•re 

synonyme de pédaler dans l!huile. 

Faire montre d!une aisance gestuelle laissant

présager un état de forme manifeste.

Braquet

nom masculin, forme abrégée de 

braquemart apparue en 1482. 

Rapport de multiplication entre le pédalier 

(ou le plateau) et le pignon d!une bicyclette.

ætre dans la mafia

faire partie d!un groupe de coureurs

d!équipes différentes mais alliés 

de circonstance, et dont l!intérêt est de 

ne pas laisser gagner les autres cyclistes.

Mettre le nez ˆ la fen•tre 

se porter en tête du peloton 

en vue de s!échapper.

Petit lexique cycliste

Grupetto

nom masculin d!origine italienne signifiant petit

groupe. Dans les courses d!étape, groupe se

formant à l!arrière de la course lors des étapes

de montagne afin de rallier l!arrivée avant 

les délais d!élimination. À ne pas confondre

avec Gruppetto : en musique, ornement 

constitué par trois ou quatre notes brèves 

qui précèdent ou suivent la note principale.

Maillot cyclamen

dans le Tour d!Italie, le coureur qui est en tête 

du classement par points porte le maillot 

cyclamen. Les points sont attribués lors de

sprints de bonification et à l!arrivée de l!étape.

Rouler dans le jardin 

se retrouver dans l!herbe du bas-côté 

de la route par maladresse et risquer de 

tomber dans le fossé.


