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Bonne lecture !

A LA UNE

EN PERIODE DE CANICULE

PERSONNES AGEES OU
EN SITUATION DE HANDICAP

X

le) A
SIGNALEZ-VOUS'!
04 75 66 75 16

Un seul numéro :

B Pour vous signaler auprés des services du Département (afin d@étre contacté tout au long des épisodes de fortes chaleurs)
B Pour étre informé sur les bons gestes et les numéros utiles

B Pour étre visité a domicile sur demande

M [Pour étre mis en contact avec les services d'urgence]

Plus d'infos : ardeche.fr

“du 15 mai au 15 septembre 2024

Savoir se protéger des risques
de l'ete




L'éteé est bien installé et peut aussi étre synonyme de chaleurs intenses. Lorsque
I'alerte vigilance canicule « jaune » est declaree sur le territoire ardéchois, il est
indispensable de se protéger et d’adopter les bons gestes :

o Restez au frais : Passez plusieurs heures par jour dans un endroit frais
(cinéma, bibliotheque municipale, supermarché...) pour limiter lI'impact de
la chaleur.

Buvez de l'’eau : Hydratez-vous régulierement, méme sans avoir soif.
Privilegiez I'eau et les boissons non alcoolisées.

Evitez I'alcool : L'alcool déshydrate et aggrave les effets de la chaleur.

Mangez en quantité suffisante : Préférez des repas légers et riches en
eau (fruits, légumes).

Fermez les volets et les fenétres le jour, aérez la nuit : Maintenez
votre logement au frais en fermant volets et fenétres durant la journée et
en les ouvrant la nuit pour faire entrer la fraicheur.

Mouillez-vous le corps : Prenez des douches ou des bains frais. Utilisez
un brumisateur d’eau sur votre visage et votre corps.

Donnez et prenez des nouvelles de vos proches : Restez en contact
tous les jours avec les personnes agées, isolées ou fragiles (proches, amis,
voisins) et vérifiez qu'elles ne souffrent pas de la chaleur.

Préférez des activités sans efforts : Limitez les activités physiques
intenses, surtout en extérieur, et reposez-vous régulierement.

En cas de malaise, appelez le 15 : Ne prenez pas de risques et
contactez les services d'urgence en cas de besoin.

Le Département de I’Ardeche a mis en place un plan canicule qui comprend un
volet prévention ainsi que des actions concretes, de proximité, comme des
appels téléphoniques et des passages réguliers pour venir en soutien aux
personnes ageées, qui sont les plus touchées par ces épisodes de canicule. Si
vous connaissez dans votre entourage des personnes que vous pensez étre
isolées ou / et fragiles, n'hésitez pas a composer le numéro de prévention fortes
chaleurs mis en place par le Département : 04 75 66 75 16.

Un pack « rafraichissement » sera également distribué si nécessaire,
comprenant des bouteilles d’eau, un éventail et des conseils prathues pour faire
face a la chaleur.

Cet été adoptons les bonnes pratiques,
pas le moustique !




CET ETE, ADOPTONS

PAS LE MOUSTIQUE !

Dans le cadre du plan départemental
de lutte contre les moustiques.

La période estivale s’accompagne, en journée comme en soirée, de la présence

non appréciée par beaucoup, de moustiques et notamment de mousthues—

tigres.

Le Département de I’Ardéche a lancé un plan moustique début juin afin de lutter
contre leur prolifération. Ce plan se compose de trois grands axes :

- Campagne de communication et de sensibilisation : Informer la population
sur les risques liés aux moustiques et les moyens de preventlon

- Traitement au niveau local et départemental : Mise en ceuvre de traitements
spécifiques pour réduire les populations de moustiques.

- Veille départementale, logistique et formation : Surveillance continue, gestion
des ressources et formation des équipes pour une lutte efficace.

Pour lutter contre les moustiques, chacun peut agir ! Le Département propose
une liste des bons gestes a adopter :




a

JE RANGE JENTRETIENS JE VIDE
A LABRI DE LA PLUIE ET/ OU DES ARROSAGES REGULIEREMENT MES POINTS D'EAU,
OUTILS DE JARDINAGE, BROUETTES, TERRASSES, EQUIPEMENTS D'ARROSAGE

SEAUX ET ARROSOIRS, POUBELLES...

T

JE LIMITE JAMENAGE JE CURE
LES LIEUX DE REPOS POUR EVITER LA STAGNATION D'EAU REGULIEREMENT POUR FACILITER
DES MOUSTIQUES ADULTES (REGARDS A LAPLOMB LE BON ECOULEMENT DES EAUX

DES DESCENTES DE CHENEAUX)

-> REMPLISSEZ VOS COUPELLES AVEC DU SABLE
OU DES BILLES D’ARGILE.

-» METTEZ DES POISSONS DANS VOS BASSINS
D’AGREMENT, QUI CONSOMMERONT LES LARVES
DE MOUSTIQUES TIGRES.

UTILISEZ UN VENTILATEUR POUR CREER UN FLUX D'AIR
QUI ELOIGNERA LES MOUSTIQUES TIGRES.

O

JEJETTE
US LES OBJETS ABANDONNES
DANS MES EXTERIEURS

DES QU'IL PLEUT, PENSEZ A PASSER EN REVUE
CETTE CHECK LIST.

JE COUVRE

DE FACON HERMETIQUE OU

A L'AIDE D'UN VOILE ANTIINSECTES
A MAILLES FINES

ardeche.fr

FOCUS



https://www.ardeche.fr/3316-plan-departemental-de-lutte-contre-les-moustiques.htm

Les agents des routes

L'été n'est pas de tout repos pour les agents des routes ! En plus de leurs
missions quotidiennes, ils sont mobilisés lors d'intempéries ou en cas d'urgence
comme par exemple lors des fortes pluies des 11 et 12 juillet derniers.

En plus d'avoir eu un impact sur les récoltes dans tout le département, des
arbres se sont retrouvés couchés sur la route empéchant le passage des
automobilistes. Une situation qui a pu étre réglée rapidement grace a la
réactivité des agents des routes.

Pour leur sécurité et la votre, il est important de ralentir a leur approche et de
respecter les distances quand les agents d'entretien et d'exploitation des routes
travaillent sur les chaussées ou les bords des routes.
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1 COLLEGIEN

+
1 PRATIQUE
SPORTIVE OU
CULTURELLE

jusqu'a

120 €

Plus d’'infos sur ardeche.fr/collegiens
#associations #collegiens #bonus #ardeche

Qui dit rentrée scolaire dit Bonus collégiens !

C'est reparti pour une nouvelle rentrée sportive et/ou culturelle pour les jeunes
Ardéchois, I'occasion de découvrir une nouvelle activité extra-scolaire ou de
continuer de vivre sa passion !

Pour la 3e année, le Département est fier d'accompagner les collégiens et leur
famille dans le cadre de I'action "Bonus collégiens" afin de permettre a tous les
jeunes Ardéchois de pratiquer une activité physique et/ou culturelle.

Pour connaitre les conditions et les démarches a effectuer, rendez-sur
ardeche.fr/collegiens

En savoir plus

Magazine Fiers d'étre Ardéchois :
bientot dans vos boites aux lettres !

Retrouvez le nouveau numéro de votre magazine Fiers d'étre Ardéchois
prochainement dans vos boites aux lettres !
Au sommaire :

- Un plan d'urgence pour les Ehpad,
- Le Département soutient les agriculteurs avec l'aide a la création de retenues
collinaires,



https://www.ardeche.fr/2749-bonus-collegiens.htm

- La Charte des droits et des devoirs
- L'ouverture de I'Espace Découvertes Ardéche ...

07 Merveilles de I’'Ardeche : 50 ans de
concert autour de I’ orgue de Chalencon

Rendez-vous le mercredi 14 ao(it 2024 a I’église Saint-Pierre de Chalencon, pour
célebrer le 50e anniversaire de I'orgue de Chalencon et la cléture du festival
I’été musical de Chalencon , un évenement soutenu par le Département dans le
cadre des 07 Merveilles de I'Ardéche.

L'orgue a éte offert par Jean-Frédéric Arsac en 1974. C’est un instrument de
facture hollandaise datant des années 1930. Cet instrument, doté de deux
claviers de 56 notes et d'un pédalier de 30 notes, est riche de 19 jeux.

Depuis son installation, des concerts de musique cIaSS|que sont organisés

a Chalencon et le festival "L'été musical de Chalencon” (organisé par
I'association Les amis de I'orgue de Chalencon) est devenu un festival connu et
reconnu pour la qualité des musiciens accueillis.

Ay programme, deux concerts et un buffet convivial offert entre les deux.

- A 17h : Concert orgue et siffleur, suivi d'un buffet offert par I'association Les
amis de I orgue de Chalencon (celebratlon de 50 ans de concerts autour de
I'orgue de Chalencon).

- A 20h30 : Concert orgue et trompettes.

En savoir plus



https://www.chalencon.fr/50-ans-de-concerts-a-chalencon-programme-de-lete-2024-de-lassociation-des-amis-de-lorgue/
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CHAUVET 2

LES NOCTURNES
DE CHAUVET

Parcours lumineux et sonore

NOUVEAUTE
Pendant les vacances d’été les lundis et jeudis
et tous les soirs des vacances d’automne et de Noél !

es  Holymage

KLEBER LaRégion
Hosetion @ aRegio

Les Nocturnes de
Chauvet

Du 15 juillet au 29 ao(t, profitez des
Nocturnes de Chauvet les lundis et
jeudis pour découvrir la préhistoire
autrement.

Au programme : visite libre de la
reconstitution de la grotte Chauvet ainsi
que la galerie de I'Aurignacien avec le
spectacle Animal. A la nuit tombée,
vous pourrez suivre le parcours et vous
émerveiller des jeux de lumiére et de
son.

Une superbe soirée a passer en famille
ou entre amis !

En savoir plus

LE CHATEAU

Le Chateau, Centre
d’Art

Contemporain et du
Patrimoine
d’Aubenas

Le Chateau d'Aubenas, Centre d'art
Contemporain et du Patrimoine, a
ouvert ses portes début juillet apres 7
années de fermeture et de
réhabilitation. N'hésitez pas a aller
découvrir le chateau rénové et profitez
des expositions présentes.

En ce moment :

e Le peintre et conteur,
Gérard Lattier pose un regard
sensible, malicieux et lucide sur
I'hnumanité. Ses ceuvres donnent a
lire et a voir des histoires locales,
mais qui, par les sujets abordés et
le prisme de l'art, ouvrent sur des
réflexions plus larges questionnant
le monde actuel.

e EXxposition Habiter le Monde :
L'exposition collective Habiter le
Monde remet la création actuelle
en perspective avec notre époque
et entend témoigner des formes
nouvelles de I'art contemporain a
I’ére de I'anthropocene.

Laissez-vous séduire par la richesse
historique et artistique du Chateau
d'Aubenas.

En savoir plus

Les estivales de La Boissine



https://www.grottechauvet2ardeche.com/agenda-de-la-grotte/les-nocturnes-de-chauvet-nouveaute-2024-2/
https://www.lechateauaubenas.com/

DOMAINE DEPARTEMENTAL

LA BOISSINE

Jusqu'au 28 ao(t, la faune et la flore vous donnent rendez-vous pour des
animations estivales sur le domaine départemental de La Boissine, a La Voulte-
sur-Rhéne / Rompon. Venez profiter de nombreuses activités gratwtes dans cet
espace naturel sensible, organisées par le Département de I’Ardeche et
coordonnées par le Muséum de I’Ardeche.

Au programme : exposition inédite Minéraux, Secrets et Trésors de la Terre, des
stands d’animations thématiques (blodlverS|te minéraux, patrimoine ou encore
géologie) et des balades sur le site, notamment sous les étoiles.

En savoir plus

Exposition a la ferme de Bourlatier



https://www.ardeche.fr/3216-la-boissine-espace-naturel-sensible.htm

SN

GERBIER-MEZENC

DU 27 AVRIL AU 03 NOVEMBRE 2024

1 A NE PAS MANQUER !

EXPOSITIONS

W Q Ferme de Bourlatier U

GERBIER-MEZENC, GRANDS SITES,
GRANDS PAYSAGES

PAYSAGES MOBILISES -
« 4074 SAUREZ-VOUS .
./ ME RECONNAITRE?

Q i ]
RD 122 - 07450 Sagnes et Goudoulet Plus d'infos : 04 75 38 84 90
Saint Andeol de Fourchades www.bourlatier.fr

Ardéche?® Ardéche?

LE DEPARTEMENT




Exposition Gerbier-Mézenc - Grands sites, Grands paysages : une Montagne en
partage, Saint- Andéol-de-Fourchade

Jusqu'au 3 novembre, venez découvrir la diversité et les richesses patrlmonlales
du massif Gerbier-Mézenc a travers une exposition unique, fruit de I'Opération

Grand Site en cours depuis 2023. Cette exposition vous permettra de voyager a
travers des paysages majestueux de cette montagne partagée entre I'Ardeche

et la Haute-Loire.
Cette exposition est organisée par le Département de I’Ardeche et le Syndicat
mixte de la Montagne ardech0|s|e_| avecLIa participation du Département de la
aute-Loire.

En savoir plus

Les évenements a venir

Ardéche?®

s =] muséAl? SA LON DES VINS
: E LA s i )
L9 E gy pt e DE SAINT- PERA)’*

S()N\IE

au temps

OV‘? 4\Q och -

, REGARDS CROISES |
a SUR DEUX PROVINCES & h
ROMAINES ':@
‘o
66 & =

Un parcours
costumé «dont
vous étes le

e R ‘ SAMEDI 31 AOUT & DIMANCHE 1* SEPTEMBRE
DES COLLECTIONS DE . "
MUSEES FRANCAIS — Nl nE

www.confrerie-du-saint-peray.fr

if: lus dinformations : = Salo-piray X GE . VAL Audche' @tavigion Y
Aozl t Vs sl

VALENCE EN
GASTRONOMIE
FESTIVAL 2024

12>13>14>15 SEPTEMBRE

/& LaRégion

Secteur Montagne Ardéchoise
Mercredi 31 juillet matin

DEUTERRES 5
L hee @ HRE B



https://www.bourlatier.fr/FR/expo.html
https://museal.ardeche.fr/
https://museal.ardeche.fr/
https://www.confrerie-du-saint-peray.fr/
https://www.confrerie-du-saint-peray.fr/
https://www.vismaviedebucheron.org/
https://www.vismaviedebucheron.org/
https://www.valenceengastronomiefestival.fr/
https://www.valenceengastronomiefestival.fr/

22 TOUR CYCLISTE
L FEMININ
INTERNATIONAL DE L'ARDECHE

2 3 au 8 Septembre 2024

3/09 : St-Fortunat-sur-Eyrieux > Beauchastel
4/09 : Tournon-sur-Rhéne > Mauves
5/09 : Avignon > Bollene

6/09 : Goudargues > Méjannes-le-Clap
7/09 : La Canourgue > Mont Lozére
8/09: Le Pouzin > Privas
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LAMASTRE - PI.A(E PRADON
ZZ SEPTEMBRE 2024 - 9|IIIBH30

Parkings et navettes gratuits
PLUS DINFORMATIONS SUR WWW.SALONDELAGRICULTUREARDECHOISE.COM f ‘
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Conformément a la loi Informatique et liberté articles 39 et 40, conformément au RGPD articles 15 a 18,
vous pouvez exercer I'ensemble de vos droits concernant vos données personnelles en suivant la procédure
indiquée sur le site du Département ou en écrivant a « Direction Communication, 6000 Bd de la Chaumette
07000 Privas » avec une copie de votre piece d’identité, qui vous indiquera la procédure a suivre.

Désinscription



https://www.ardeche.fr/38-mentions-legales.htm
https://www.ardeche.fr/38-mentions-legales.htm
https://tcfia.com/
https://tcfia.com/
https://www.salondelagricultureardechoise.com/
https://www.salondelagricultureardechoise.com/
https://www.facebook.com/departement.ardeche
https://www.facebook.com/departement.ardeche
https://www.instagram.com/departement.ardeche/
https://www.instagram.com/departement.ardeche/
https://www.linkedin.com/company/departement-de-l-ardeche/
https://www.linkedin.com/company/departement-de-l-ardeche/

